
 
                                          Приказ № 124 от 04.09.2024 

 

План работы наркопоста «Здоровье+» 

на 2024-2025 учебный год 

 

СЕНТЯБРЬ 

Вид работы Содержание работы класс Ответственный 

Профилактическая 

работа с учащимися 

-организация внеурочной 

,досуговой деятельности ,запись в 

кружки 

-медицинский профилактический 

осмотр 

-проведение социально-

психологического тестирования 

учащихся на предмет раннего 

выявления на немедицинское 

потребление наркотических 

средств и ПАВ 

6-11 

 

1-11 

 

 

7-11 

Классные 

руководители 

Тайшетская РБ 

 

 

Социальный 

педагог,классные 

руководители 

Работа с классными 

руководителями 

Выявление семей, находящихся в 

социально-опасном положении 

1-11  Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

Октябрь 

Профилактическая 

работа с учащимися 

-игра «Друзья Мойдодыра» 

-классный час «Наркотики-путь в 

никуда» 

-классный час «Гигиена тела, 

гигиена питания» 

-классный час «Мода и здоровье» 

 2  

9-11 

8 

10-11 

Классный 

руководитель 

 

Работа с родителями Родительская собрание «За здоровый 

образ жизни» 

6 Классный 

руководитель 

Диагностическая работа Анкетирование учащихся 

«Проблемы употребления ПАВ» 

7-11 Социальный 

педагог 

Работа с классными 

руководителями 

Изучение интересов ,склонностей и 

способностей учащихся, вовлечение 

их во внеурочную и общественную 

деятельность 

 Классные 

руководители 

НОЯБРЬ 

Профилактическая 

работа с учащимися 

-классный час «Курить здоровью 

вредить» 

-беседа «Влияние наркотиков и 

7-8 

 

9-11 

Классные 

руководители 

Социальный 



психотропных веществ на здоровье 

человека» 

-всемирный день борьбы со 

СПИДОМ 

8-11 педагог 

Работа с родителями Родительское собрание «Здоровый 

образ жизни на примере родителей» 

7-8 Классные 

руководители 

Работа с классными 

руководителями 

Рейды в семьи ,находящиеся в 

трудной жизненной ситуации; детей 

состоящих на разных видах учета 

 Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

Диагностическая работа Анализ результатов анкетирования  Социальный 

педагог 

 ЗАСЕДАНИЕ НАРКОПОСТА  Председатель 

наркопоста 

ДЕКАБРЬ 

Профилактическая 

работа с учащимися 

-классный час «Курение-опасное 

увлечение» 

-беседа «Государственная политика 

противодействия наркотизму» 

-классный час «Подросток и 

алкоголь» 

9-11 

 

11 

 

9-11 

классные 

руководители 

социальный 

педагог 

Работа с родителями Родительское собрание «Права и 

обязанности подростка» 

-Родительское собрание 

«Воспитание у детей принципов 

здорового образа жизни» 

 Классные 

руководители 

 

ЯНВАРЬ 

Профилактическая 

работа с учащимися 

Беседа «Опасный секс»   11 Классный 

руководитель 

Работа с классными 

руководителями 

Проведение бесед ,консультаций с 

родителями детей требующих 

«особого внимания»(индивидуально) 

 Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

Диагностическая работа Анкетирование «Что я знаю о 

здоровом образе жизни» 

6-11 Социальный 

педагог 

 Заседание наркопоста  Председатель 

наркопоста 

ФЕВРАЛЬ 

Профилактическая 

работа с учащимися 

Беседа «Умей сказать нет» 

Классный час «Аксиомы алкоголя» 

Диалог о вредных привычках 

Путешествие в страну ЗОЖ 

Классный час «Курить или не курить 

Час общения болезни века 

6 

11 

7 

3 

8 

9-11 

Классный 

руководитель 

Работа с родителями Родительское собрание «Мода и 

здоровье подростка» 

 Классные 

руководители 

Диагностическая работа Результаты анкетирования  Социальный 

педагог 

МАРТ 

Профилактическая 

работа с учащимися 

-классный час «Здоровье –

привилегия мудрых» 

-Акция «В здоровом теле здоровый 

дух» 

 11 

 

1-11 

Классный 

руководитель 

Классный 

руководитель 



-классный час «Путешествие в 

страну здоровья» 

Работа с родителями Родительское собрание «Наркотики, 

как от них уберечься» 

-классный час «Быть здоровым-это 

модно» 

9-11 Социальный 

педагог 

Работа с классными 

руководителями 

Проведение бесед, консультаций с 

родителями, требующих особого 

контроля 

 Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

Диагностическая работа Анкетирование учащихся по 

вопросам курения 

5-11 Социальный 

педагог 

 Заседание наркопоста  Председатель 

наркопоста 

АПРЕЛЬ 

Профилактическая 

работа с учащимися 

Час общения «Я здоровье сберегу, 

сам себе я помогу» 

-Классный час «Наркотики-оружие 

самоистребления» 

-Проведение Дня здоровья 

1-3 

 

8 

 

1-11  

Классный 

руководитель 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Работа с родителями Родительское собрание 

«Профилактика вредных привычек» 

 6 Классный 

руководитель 

Работа с классными 

руководителями 

Рейды в семьи находящиеся в 

трудной жизненной ситуации, детей 

состоящих на различных видах учета 

 Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

МАЙ 

Профилактическая 

работа с учащимися 

Классный час « Береги свое 

здоровье» 

-беседа «разговор по душам» 

    9 

11 

классный 

руководитель 

Работа с родителями Родительское собрание «Как помочь 

подростку обрести уверенность в 

себе» 

8-11 Социальный 

педагог 

Работа с классными 

руководителями 

Организация ДОЛ  Классные 

руководители 

 Заседание наркопоста. Подведение 

итогов . 

 председатель 

 

 

 
 


